Hallenbelegung SG Wetterau (SGW) / Schwimm Club Bad Nauheim e.V. (SCBN) / VfB Friedberg e.V. (VfB)

gilltig ab 29.09.2020

Mannschaft Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
19.00-20.00 Uhr 18.00-19.00 Uhr 17.00-18.00 Uhr 18.00-19.00 Uhr 08.00-09.00 Uhr
SGW 1 Wasser Bahn 2 // Kerstin / Ute + Vivien Bahn 4 // Stefan [ A oI /A (- (PO —— Bahn 4 // Stefan + Michaela Bahn 4 // Michaela + Stefan (Kerstin)

SGW 1 Land JanF.

vorauss. 17.45 - 18.45

vorauss. 16.45 - 17.45

vorauss. 18.15-19.15

Hometraining

vorauss. 16.45 - 17.45

17.00-18.00 Uhr // Bahn 2 //

17.00-18.00 Uhr

16.00-17.00 Uhr (Startblockseite)

18.00-19.00 Uhr (Startblockseite)

SGW 2 Wasser Ute + Kerstin + Vivien Bahn 4 // Ute + Kerstin + Vivien|1/2 Bahn 4 (ab 22.10.) // Ute + Tino  |1/2 Bahn 4 (ab 22.10.) // Kerstin + TiNO | ~--e-emememememe
SGW2Land JanT. vorauss. 16.00 - 16.45 vorauss. 16.00 - 16.45 vorauss. 17.15 - 18.00 vorauss. 17.00 - 17.45 (Kerstin) =~ [ ~eeeemmmemmeeceeeee Hometraining
1/2 Bahn 4 (ab 22.10.) // Franz + Anja |18.00-19.00 Uhr 09.00-10.00 Uhr
SGW 3 Wasser = |- e N. 1/2Bahn 4 (ab 22.10.)// Franz + Anja N. | «oeremeermecenen Bahn 4 // Franz + Anja N.
SGW 3 Land nach Ansage der Trainer
15.00-16.00 Uhr
SGW Fordergruppe e 1/2 Bahn 4 // Kerstin + Ass.(Tino+Josef)
17.00-18.00 Uhr / Bahn 3/
Roberta + Sylvia + Ass. (Anja F.) 07.15-08.00 Uhr
SGW Freizeit Ki-Ju 18.00-19.00 Uhr / Bahn 3 / Jan-Erik + Vivien | ---e-eeeeeeemeeev — Bahn 4 // Roberta + Ass. (Noah)
SGW Masters Wasser 13.00-14.00 Uhr Bahn 2 07.00-08.00 Uhr Bahn 1
Ramona / Rudi 20.45/21.00-21.30 Uhr Q 1-3 21.00-22.30 UhrQ1-3 | cememmeeeeeees 07.00-08.00 Uhr Bahn 1 21.00-22.00 Uhr Bahn3+4 (07.15-08.00 Uhr Bahn 2+3
SGW Masters Land
19.00-20.00 Badebrunnen // Kerstin + ...
SCBN Freizeit Fit mt Bewegung & Entspannung — — S R (S
SCBN "Seesterne" 15.00-16.00 Uhr
Kerstin, Silke, Anja, Noah  |AuRenbecken bzw. 1/3 Bahn 4 — S e, S (S
SCBN " Wale" 15.00-16.00 Uhr
Manu, Caro 1/2 bzw. 1/3 Bahn 4 — S e, S (S
SCBN "Seedrache" 15.00-16.00 Uhr
Helmut + Vivien 1/2 bzw. 1/3 Bahn 4 I — S S (P
coronabedingt z.Z. unbesetzt
15.00-16.00 Uhr 1/3 Bahn 4 S S— S S (P
SCBN "Orka" 16.00-17.00 Uhr
Helmut 1/2 Bahn 4 S (P
Wasserschildkroten” 16.00-17.00 Uhr
Kerstin, Keanu, Vivien 1/2 Bahn 4 S S N (S
SCBN "Frésche” 15.00-16.00 Uhr
Helmut, Keanu, Kerstin e 1/2 Bahn 4 // Helmut+Ass. (Keanu+Felix) [ —--emeeememmv
SCBN "Robben" 15.00-16.00 Uhr
Helmut, Keanu, Kerstin e R 1/2 Bahn 4 // Helmut+Ass. (Keanu+Felix) | —wemereeeemmv
SCBN "Seeigel" coronabedingt
Stefan, Michaela Aufteilung auf andere Gruppen
ViB 13.00-14.00 Badebrunnen (noch unbesetzt)
VB "Trixi" 14.00-15.00 Badebrunnen e
VB "Trixi" 14.00-15.00 AuBenbecken Roberta + [ -reeeeees s e e e
VB "Seepferdchen" 15.00-16.00 Badebrunnen
16.00-17.00 Uhr Bahn 2
Roberta / Sylvia / Lara / Isabell +
VfB Ass. (Caro+AnjaF) e e e e




